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Algemeene

AGENDA
der Algem. Vergadering te Assen op
Vrijdag 19 Mei a.s. te 3 uur 30 miu. in het
Concerthuis.

1. Notulen en ingekomen stukken.

2. Jaarverslag.

3. Verslag heer ten Hope in zake , De
Voorpost”.

4. Rekening en verantwoording van
den penningmeester.

5. Verkiezing Hoofdbestuur (aftredend
en herkiesbaar de heeren ter Horst,
Nathans, Grolman, Flore en Fort-
gens).

Vacature I: 1. Ir. ]. terHorst,
Zwolle. 2. Mevr. A. Rademaker,
Soestdijk. 3. Mevr. ]. Lang Olde-
mans, Gendringen.

Vacature II: 1. Dr. S. Nathans,
Groningen. 2. de heer M. Burg,
Leeuwarden. 3. de heer G. Bakker,
Assen.

Vacature III: de heer J. A. P. C.
Grolman, Rijswijk. 2. de heer G. de
Goederen, Schiedam. 3. de heer J. G.
Bouw, Voorschoten.

Vacature IV: 1. de heer P. Flore,
Utrecht. 2. de heer Beekhuyzen,

Vergadering.

Zwijndrecht. 3. de heer ]. Hamer-
slag, Gouda.

Vacature V. 1 de heer ]. H.
Fortgens, Haarlem. 2. de heer A. J.
v. Wingerde, Delft. 3. de heer W.
Geervliet, Overschie.

Het Hoofdbestuur heeft besloten,
het college met 1 lid uit te breiden.

Vacature VI: 1. de heer C. van
Grondelle, Nijmegen. 2. de heer G.
F. Bushoff, Hilversum. 3. Dr. Schra-
der, Oisterwijk.

Indien op bovengenoemde candi-
datenlijst personen voorkomen, die
bij verkiezing, de benoeming niet
zouden aanvaarden, wordt verzocht
zulks p.o. mede te deelen.

6. Voorstellen afd. Nijmegen:

Het houden van een jaarlijks terug-
keerenden landelijken bloemendag, vast
te stellen door het Hoofdbestuur.

Toelichting.

Het zal u natuurlijk bekend zijn, dat er
door verschillende corporatién in den
lande, met name Het Ned. Roode Kruis,
Zonnestraal, Het Comité , Emmabloem"’,
jaarlijks bloemendagen worden georga-
niseerd. Het bestuur der afd. Nijmegen
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stelt voor, dat het Hoofdbestuur midde-
len zal beramen ook jaarlijks zoo'n bloe-
mendag te houden, en wel op een Zon-
dag. De datum door het Hoofdbestuur
te bepalen. De kosten voor het aanschaf-
fen der bloemen zullen door het Hoofd-
bestuur worden gedragen, terwijl de af-
deelingen voor den verkoop zorg dra-
gen, en daarvoor 10 pCt. zullen ontvan-
gen van den netto opbrengst, van de
door hen verkochte bloemen.

Prae-advies Hoofdbestuur:

Het is van oordeel, dat voor dit doel,
alleen plaatselijk initiatief mogelijk is.

Voorstel II.

Aan afgevaardigden voor de Algem.
Jaarvergadering zal door het Hoofdbe-
stuur, in de kosten worden bijgedragen.

Toelichting:

Nu de Algem. Jaarvergadering van dit
jaar te Assen wordt gehouden, zal het
naar onze meening voor verschillende
kleine afd. — dus ook de minst financi-
eel krachtige — niet mogelijk zijn deze
vergadering bij te wonen, door den groo-
ten afstand, waardoor de belangen van
die afdeelingen niet ten volle worden
behartigd. Het -bestuur der afd. Nijme-
gen geeft als zijn meening te kennen, dat
het Hoofdbestuur de middelen weet te
vinden, dat alle afdeelingen deze belang-
rijke vergadering kunnen bezoeken.

Prae-advies Hoofdbestuur:

De geldmiddelen der vereeniging laten
dit niet toe.

Voorstel III.

Het bestuur der afdeeling Nijmegen
stelt voor dat: ,,De Voorpost van den
Dokter’" zooveel mogelijk op eersten of
den tweeden van elken maand zal ver-
schijnen.

Toelichting:

Het komt meerdere malen voor dat
., De Voorpost van den Dokter” half in
de maand bij de leden wordt bezorgd.
Althans in Nijmegen is dit het geval
Verschillende afdeelingszaken, speciaal
bestemd voor de leden, komen hierdoor
niet ten volle tot hun recht.

Prae-advies Hoofdbestuur:

Hoewel hiernaar steeds zooveel moge-
lijk wordt gestreefd, blijkt zulks om tech-
nische redenen dikwijls onmogelijk.
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Voorstel afd. Voorschoten.

Ingevolge een besluit der leden op on-
ze laatst gehouden Jaarvergadering, doen
wij u weten, dat wij zouden willen dat u
kon besluiten een voorstel te doen ter
a.s. algemeene vergadering, de Jaarver-
gadering der Ned. Ver. te doen houden,
steeds te Utrecht.

De reden waarom wij Utrecht perma-
nent zouden verkiezen vindt zijn oorzaak
het feit, dat deze plaats vrijwel cen-
traal is gelegen en alle afdeelingen vrij-
wel voor dezelfde voorwaarden tot een
bezoek komen te staan, in tegenstelling
met het vergaderen op plaatsen zooals
b.v. Assen, welke plaats voor de meer
westelijk gelegen afdeelingen groote kos-
ten medebrengt en waardoor vele zich
niet zullen doen vertegenwoordigen.

Bij Utrecht als permanente vergader-
plaats is het tevens uitgesloten, dat in de
toekomst gewestelijke meerderheid, steeds
de vergaderingen tot zich trekt, en kan
het voor het vormen van afdeelingen van
invloed zijn op de uitbreiding der Ned.
Ver. E. H. B. O. zoo zij centraal belieft
te vergaderen.

Prae-advies Hoofdbestuur:

Dit ontraadt aanneming van dit voor-
stel. Het is van meening, dat de verg. in
verschillende deelen des lands, propa-
gandistische waarde hebben.

Voorstellen afd. Schiedam.

Het zal u niet onbekend zijn dat in het
begin van 1932 op initiatief van enkele
afdeelingen werd opgericht de , Kring
Schiedam'’, waarbij zich aansloten de af-
deelingen Schiedam, Vlaardingen, Delft,
Maassluis en Overschie, allen afdeelin-

_gen van de Ned. Ver. E. H. B. O.

Het doel van deze onderlinge aanslui-
ting was en is, bevorderen der kameraad-
schap, verhooging der kennis op het ge-
bied van E. H. B. O. door het houden
van onderlinge wedstrijden, het beharti-
gen der algemeene belangen en bespre-
kingen daarvan op te houden kringverga-
deringen, alsmede het voeren van propa-
ganda voor op te richten nieuwe vereeni-
gingen (afdeelingen).

Het resultaat hetwelk tengevolge van
deze Kringvorming werd bereikt, moge
blijken uit de feiten dat op 20 October
1932 te Delft een onderlinge Kringwed-
strijfd werd georganiseerd, waarvoor
zelfs de heer Burgemeester van Delft een
wisselbeker beschikbaar stelde en tot op
heden de navolgende afdeelingen, door
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de leden der Kring, zijnde de bestuursle-
den der afdeelingen, tot stand werden
gebracht: de Lier, Maasdijk, Kethel, en
Monster, terwijl Rozenburg en Maasland
wel bewerkt werden, doch waar het niet
tot aansluiting is gekomen.

Hieruit volgt, dat een gevormde
..kring" veel tot uitbreiding van het aan-
tal atdeelingen en dus ook tot uitbreiding
van de Nederl. Ver. E. H. B. O. kan bij-
dragen.

Waar evenwel de kring Schiedam op
eigen initiatief werd opgericht, vermee-
nen de leden dat, wil de vorming van
kringen een stevig fundament hebben, de
organisatie daarvan dient uit te gaan
van het Hoofdbestuur.

Wij hopen hiermede ons voorstel ,,de
Kringvorming” voldoende te hebben toe-
gelicht en zijn gaarne tot verdere inlich-
tingen bereid.

Hopende, dat dit voorstel een gunstig
onthaal in uw Hoofdbestuur moge vin-
den en op de e.v. Algem. Verg. door uw
college in behandeling zal worden geno-
men en zoo noodig door onze afgevaar-
digde mondeling zal worden toegelicht,
verblijven wij

Prae-advies Hoofdbestuur:

Hoewel de voordeelen van kringvor-
ming inziende, is het van meening, dat
deze een locaal karakter dienen te be-
houden.

Voorstel afd. Schiedam:

. Voorstel Reglements-wijziging, namens
de afdeelingen Schiedam, Overschie,
Delft, de Lier, Monster, Vlaardingen,
Maassluis, Maasdijk en Kethel.

Artikel I van het Reglement te lezen
als volgt:

De afdeelingen, waarin de vereeniging
is ingedeeld, kiezen haar eigen bestuur.

— Elk jaar wordt door iedere afdee-
ling een door de Algem. Vergadering
vastgesteld bedrag per lid aan de Ned.
Vereeniging afgedragen, waarvoor een
begrooting zal worden opgemaakt.

— In bijzondere gevallen is het Hoofd-
bestuur bevoegd het bedrag der storting
voor een afdeeling te verminderen.

— Het aantal afgevaardigden eener
afdeeling naar de Algem. Verg. wordt
vastgesteld door elke afdeeling.

Toelichting:

Waar ons is gebleken, dat de huidige
contributieregeling zeer onbillijk is en de
minstdraagkrachtige afdeelingen daar-
door het zwaarst worden getroffen, ach-
ten wij het van belang, dat een regeling
wordt ontworpen, waarbij iedere afdee-
ling naar verhouding evenveel betaalt.

Waar de contributie van de leden in
vele afdeelingen verschillend is, achten
wij een contributie, uitgedrukt in procen-
ten, onbillijk, daar de afdeelingen, welke
in een gunstige finantieele positie ver-
keeren, de contributie van hunne leden
tot een minimum hebben teruggebracht
en als gevolg daarvan ook minder be-
hoeven af te dragen aan het Hoofdbe-
stuur.

Daartegenover staat, dat afdeelingen
die, gezien de plaatselijke omstandighe-
den, in 'n moeilijken financieelen toestand
verkeeren, de contributie van hun leden
tot ongekende hoogte hebben moeten
opvoeren en niettegenstaande hun moei-
lijke positie ook meer moeten afdragen
aan het Hoofdbestuur,

Redenen waarom wij het Hoofdbestuur
uitnoodigen met voorstellen te komen ten
aanzien eener nieuwe en billijke contri-
butieregeling, b:v. een bepaald bedrag
per lid, welk bedrag dan ieder jaar op de
Algem. Verg. opnieuw kan worden vast-
gesteld.

Daardoor zullen vele kleine en nood-
lijdende afdeelingen van een ondragelij-
ke last ontheven, en hun het werken ge-
makkelijker worden gemaakt.

Het voorstel zal zoo noodig op de Alg.
Verg. door een der afgevaardigden wor-
den toegelicht.

" Prae-advies Hoofdbestuur:

Stelt voor in Art. 1 van het Huish.
Reglement achter alinea 2 te plaatsen:
zulks tot een maximum van 25 cent per
lid, donateur of begunstiger.

7. Vaststelling plaats Algem. Verg.
1934.

Uitnoodigingen werden daartoe
ontvangen van de afd. Den Bosch
(25-jarig jubileum) en van Vlaar-
dingen (5-jarig jubilé).

8. Rondvraag en sluiting.
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Luchtbescherming en Gasbescherming.

Het Technisch Bureau J]. Duiker te
's-Gravenhage, Rijnstraat 30, zal 4, 5 en
6 Mei 1933 weer een drietal cursussen
luchtbescherming en gasbescherming be-
treffende, organiseeren.

Cursus A voor gasbescherming is meer
speciaal voor de brandweer.

Het programma A luidt als volgt:

4 Mei, Rijnstraat 30.

2.00—3.00, Inleiding tot den cursus.
Algemeen overzicht gasreddingswezen,
A. Duiker.

3.05—4.00, Bestaansvormen van brand-
gassen, rook en andere ademgiften.
Werking van gasmaskerfilters (met
lichtbeelden). Neitzel.

4.15—5.15, Gasmaskers en physiologie
van den maskerdrager (met lichtbeel-
den), Neitzel.

5 Mei, Rijnstraat 30:

9.15—10.00, Zuurstofapparaten (met
lichtbeelden), A. Duiker.

10.00—10.45, Toepassing van gasmas-
kers en zuurstofapparaten. Neitzel.

10.45—11.30, Onderhoud van zuur-
stofapparaten. Neitzel.

11.30—12.15, Filmvertooningen. Neit-
zel.

Mil. Stormschool, Waalsdorp. (Gym-
nastiekzaal en terrein): 2.30—5.30, The-
oretische en practische oefeningen met
gasmaskers en zuurstofapparaten. Neit-
zel.

6 Mei. Milit. Stormschool.

9.15-10.00. Eenige beschouwingen over
de taak van de brandweer in de organi-
satie van den luchtbeschermingsdienst in
Duitschland. Prof. S. Quasebart.

10.15—12.00. De inwerking van gift-
gassen op het menschelijk lichaam. Dr.
A. H. Vossenaar, Hoofd-mijnarts, Heer-
len.

2.30—4.00. Vrije deelname aan oefe-
ningen met gasmaskers. Eenige demon-
strties. Neitzel.

Toelichting cursus A.

Cursus zal worden gehouden Donder-
dagnamiddag 4 Mei en Vrijdagvoormid-
dag 5 Mei in het Kantoorgebouw Rijn-
straat 30, 's-Gravenhage, en Vrijdagna-
middag 5 Mei en Zaterdag 6 Mei op het
terrein van de Militaire Gas- en Storm-
school te Waalsdorp, eindpunt Waals-
dorperweg. :

Donderdagnamiddag 2 wuur precies,
Rijnstraat 30, 's-Gravenhage. Deelne-
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mers worden beleefd verzocht tijdig aan-
wezig te zijn.

Kosten deelname f 3.50 per persoon.

Kosten deelname gemeenschappelijke
lunch in het Restaurant D. M. Vught te
's-Gravenhage op Vrijdag 5 Mei, f 1.50
per persoon.

Kosten gemeenschappelijke lunch in 't
Restaurant Duin en Dal te Waalsdorp
op Zaterdag 6 Mei f 2.25 per persoon.

Kosten vervoer naar en van Waals-
dorp op Vrijdag 5 Mei per autocar, af-
hankelijk van de deelname, maximaal
f 1.— per persoon.

Deelname aan de gemeenschappelijke
lunch wordt ten zeerste aangeraden met
het oog op de tijdsbesparing daardoor
verkregen.

Door onze bemiddeling kan reductie
worden verkregen op de prijzen voor lo-
gies en ontbijt in bepaalde hotels, indien
ons tijdig het verlangen wordt kenbaar
gemaakt, op welke data door ons voor lo-
gies moet worden gezorgd.

Voor deelname aan de practische oefe-
ningen is het medebrengen van een oud
pak wenschelijk. In de Gasschool bestaat
gelegenheid tot verkleeden.

Deelname zoo mogelijk opgeven voor
20 April 1933.

Eenige voordrachten zullen worden
gehouden in de Duitsche taal, desge-
wenscht zullen verklaringen in het Ne-
derlandsch worden gegeven.

Na afloop wordt een diploma overhan-
digd aan hen, die zoowel het theoretische
als practische deel van den cursus heb-
ben gevolgd.

Het recht tot het aanbrengen van.wij-
zigingen in het onderricht wordt voorbe-
houden.

Cursus B voor luchtbescherming heeft
ten doel den aanwezigen een nader in-
zicht te verschaffen in het wezen der
luchtbescherming, waarbij de verschillen-
de zich daarbij voordoende vraagstukken
door deskundigen zullen worden behan-
deld.

Deze cursus is niet alleen bestemd voor
hoofden van Luchtbeschermingsdiensten,
doch ook voor burgemeesters, hoofden
van gemeentediensten en bedrijfsleiders.

Het programma B luidt als volgt:

5 Mei.

Koninklijk Instituut van Ingenieurs,
Den Haag.
2.00—2.45. Inleiding tot de luchtbe-
scherming. A. Duiker.
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3.00—4. Beschouwingen over de
organisatie van den luchtbeschermings-
dienst in Nederland. Luit. Kol. W. P.
Sillevis, Hoofd afd. Luchtverdediging
Gen. Staf.

4.15—5.15. De organisatie van de
luchtbescherming in Duitschland. Prof.
Dr. Quasebart.

5.00—5.45. Filmvertooningen met toe-
lichtingen. Prof. Dr. Quasebart.

6 Mei.
Militaire Stormschool, Waalsdorp.

9.15—10.00. Luchtgevaren. Res. le
luit. Vliegenier S. A. Brunner.

10.15—11.45. De inwerking van gif-
gassen op het menschelijk lichaam. Dr.
A. H. Vossenaar, Hoofdmijnarts, Heer-
len.

2.30—4.00. Vrije deelname aan oefe-
ningen met gasmaskers. Eenige demon-
straties.

Toelichting cursus B.

Cursus B zal worden gehouden Vrij-
dagnamiddag 5 Mei in het Koninklijk In-
stituut van Ingenieurs, Prinsessegracht
23 te 's-Gravenhage en Zaterdag 6 Mei
op het terrein van de Militaire Gas- en
Stormschool te Waalsdorp, eindpunt
Waalsdorperweg.

Cursus B vangt aan op Vrijdagnamid-
dag 5 Mei a.s. precies 2 uur in het Ko-
ninklijk Instituut van Ingenieurs.

Deelnemers worden beleefd verzocht
tijdig aanwezig te zijn.

Kosten deelname f 2.50 per persoon.

Men wordt beleefd verzocht met het
oog op de te verwachten groote belang-
stelling voor 20 April op te geven of men
aan den cursus wenscht deel te nemen.

Het recht tot het aanbrengen van wij-
zigingen in het onderricht wordt voorbe-
houden.

Cursus C voor Eerste Hulp bij Gas-
ongevallen heeft ten doel leden van red-
dings- en transportcolonnes, alsmede le-
den van Vereenigingen voor Eerste Hulp
bij Ongelukken, te bekwamen in het dra-
gen van gasmaskers, opdat zij hunne
taak ook kunnen uitvoeren in een met
gifgassen verontreinigde atmosfeer.

Deelname of tegenwoordigheid van
artsen zal zeer op prijs worden gesteld.

Deze cursus zal worden gehouden op
Zaterdag 6 Mei a.s. op het terrein der
Militaire Gas- en Stormschool te Waals-
dorp, eindpunt Waalsdorperweg.

Het theoretische deel van den cursus
C. bestaande uit een voordracht van den
heer Dr. A. H. Vossenaar, Hoofdmijnarts
te Heerlen, vangt aan des voormiddags
te 10.15 uur, in de gymnastiekzaal van
bovengenoemde school.

Bijwoning van deze voordracht ver-
plicht niet tot bijwoning van of deelname
aan de middagoefeningen.

Het practische deel van cursus C vangt
aan des namiddags te 2.30 uur precies op
het terrein van bovengenoemde school.

Men kan ook uitsluitend aan deze mid-
dagoefeningen deelnemen of deze bij-
wonen.

Deelname aan cursus C, geheel of ge-
deeltelijk is kosteloos voor doktoren en
voor leden van erkende vereenigingen op
het gebied van Eerste Hulp bij Onge-
lukken.

Eventueele deelname door particulieren
na gepleegd overleg.

Aan de deelnemers van den geheelen
cursus C zal een diploma worden uitge-
reikt.

Een herinneringsmedaille zal worden
uitgereikt aan die vereenigingen, waar-
van een volledige reddingsploeg bewijzen
van geoefendheid in het dragen van gas-
maskers heeft gegeven.

Er wordt verzocht met het oog op de
te verwachten belangstelling, véér 20
April a.s. op te geven, of men aan den
cursus wenscht deel te nemen.

Het programma C luidt als volgt:

6 Mei.

Militaire Stormschool, Waalsdorp.

10.15—11.45. De inwerking van gif-
gassen op het menschelijk lichaam. Dr. A.
H. Vossenaer, Hoofdmijnarts, Heerlen.

2.30—3.00. Onderricht in het opzet-
ten, afzetten en dragen van gasmaskers.
Neitzel en A. Duiker.

3.00—4.00. Practische oefeningen met
gasmaskers. Demonstraties. Neitzel en
A. Duiker.

4.00. Sluiting van den cursus. A. Dui-
ker.
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Opgaven en Vragen

Alles betreffende deze rubriek aan
G. O. Meulman. Joh. Verhulststr.
117. Amsterdam Z.

Antwoord op opgave XXXVI.
1. Mej. W. W. te B. — In het alge-

meen wel goed gezien, maar ik zou bij 't
jongetje geen Silvester aandurven. Hij is
schijndood, ik zou met Laborde en hart-
massage volstaan. Toch onderschrijf ik
ten volle wat Dr. Gébel schrijft op blz.
147. Maar in een geval als dit is het een
moeilijke tweestrijd voor den E. H. B. O.-
er en ook voor een arts en deze zal het u
niet euvel duiden, dat u deze methode
toepaste. Maar Silvester in dit geval
nooit. Wat u terloops opmerkt omtrent
de oplossing van den heer T. A. is juist.
Zeker, bij open beenbreuken op steriliteit
letten. Maar in zulk een geval is snel
handelen van groot belang en er zit toch
al zooveel vuil in de wond, dat een los
daarover gelegde driekante schoone doek
geen kwaad zal doen, als beschuttend
verband tot er een juist verband voor in
de plaats komt.

2. Mej. A. P. de V. te Gr. — Uitmun-
tend. Er komt toch zeker een dames-
ploeg uit Groningen te Assen waar u in
zit. Alleen maakt u het geval gecompli-
ceerder dan in mijn bedoeling lag door
bij I een longbloeding aan te nemen. Na-
tuurlijk kan het, en als de patiént bijge-
kom enis en klaagt over pijn in zijn borst-
kas, dan heeft u gelijk. Maar hij kan an-
ders evengoed een kaakfractuur hebben
of er zijn hem alleen maar een paar tan-
den uit den mond geslagen. Nooit direct
aan de ergste dingen denken, dit maakt
maar zenuwachtig als u in werkelijkheid
voor het geval staat.

3. L.P.v.S. te den H — Het is
prachtig en dit een eerste inzending en
nog onlangs gediplomeerd. Wat ik in
zake Silvester heb op te merken leest u
bij no. 1, maar het was frappant dat ik
juist met no. 2 over losse tanden sprak en
ik uw opgave nu doorlees en daar staan
deze tanden in met een tong die bloedt.
Technisch werkt u bijzonder goed, in u
zie ik een toekomstig leider van een co-
lonne.

4. J.v.R. te E. — Zie in zake mijn be-
zwaar tegen Silvester bij II hierboven.
Reeds goed bewerkt maar oefening baart
kunst. U vraagt of de oplossing te be-
knopt of te uitvoerig is. Het komt meer
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op de diepte aan dan op de breedte en
dit niet alleen op papier, maar ook in
werkelijkheid. De Commandanten met
korte, kernachtige bevelen zijn de beste,
mits deze juist zijn natuurlijk. En behalve
genoemde opmerking handelt u juist. Wil
blijven inzenden, ik stel er prijs op. (Bij
volgende oplossing uw naam noemen).

5. V.de]. te G. — U werkt het geval
nog al te beknopt uit, maar u maakt een
zeer goede beurt door te schrijven. Ik
durfde bij no. 2 geen Silvester toe te pas-
sen met het oog op die buikwond”. Is
voor mij een bewijs, dat u meer weet dan
u neerschrijft.

6. IJ. de B. te L. — Waar komt u zoo
ineens vandaan. Uit L. zult u zeggen, ja,
maar waarom komt u nu eerst voor den
dag. U bent toch zeker een Commandant
van een colonne dit te Assen uit L. komt.
Het is schitterend. U gaat van Laborde
in Howard over na de buikwond te heb-
ben verzorgd. Ik zou het liever niet doen,
maar er zullen ook medici zijn, die het
er op wagen. U vraagt of u geen blun-
ders hebt uitgehaald. Op E. H. B. O.-ge-
bied zal u veel moeten gebeuren voor u
blunders uithaalt.

7. W. N. te A. — Kort en kernachtig
is uw optreden. Zeer goed, alleen zie
hierboven mijn bezwaar tegen Silvester,
bij II.

8. B. v. K. te H. — Zeker, herinner
ik me onze kennismaking te Utr. zeer
goed. Deze oplossing is wat kort uit ge-
werkt, maar anders tamelijk juist en u
schrijft ook dat u bij II geen Silvester
kunt doen. Alleen is I niet schijndood,
maar bewusteloos. U denkt daar aan rib-
breuken, zeker kan dat, zie echter hier-
omtrent antwoord aan no. 2. En volgen-
de keer wat meer tijd nemen, dan komt
er zeker weer een pracht-oplossing als
bij opgave XXXI.

9. Mej. E. P. te S. — Prachtig uitge-
werkt. Zie in zake Silvester hierboven en
dit geldt in mindere mate van uw ge-
bruik in dit geval van den zuurstofkof-
fer. Bij een ernstig buikletsel als dit is het
naar mijne meening niet aangewezen.
Trouwens u aarzelt ook wel, daar u wel
denkt aan inwendige bloeding.

10. A. v. W. te 's-H. (waarom geen
naam genoemd?) — Zeer juist uitge-
werkt. Maar waarom wilt u bij I K. A.
doen, het is toch een bewustelooze en
geen schijndoode. U laat het nu omdat u



OPGAVEN EN VRAGEN.

vreest voor een hersenbloeding. Volko-
men juist als er geschreven was dat hij
schijndood was. Maar u bent ongetwijfeld
een goede leerling van Dr. v. E., want
deze zal wel uw leermeester zijn.

11. Mej. F. B. te L. — Als u de ant-
woorden op bovenstaande inzendingen
doorleest ziet u vanzelf de fouten die u
maakte. Maar u schrijft dat het een leer-
zaam geval is voor een ongediplomeerde.
Volkomen juist. Dat is juist de bedoeling
van deze rubriek. Blijf inzenden en oefe-
nen, dan kunt u worden als uw stadge-
noot no. 6.

12. Mej. B. M. te A. — Goed bezien
Bep, al kan het wat meer uitgewerkt. Bij
IT acht ik van Hasselt onjuist. Dat ge bij
I schedelbeenbreuk aanneemt is geen
fout, het kon zeer goed mogelijk zijn.

13. J.]J. C. G. te Bl. — Goed bewerkt
zonder fouten. U neemt ook bij I ribbreuk
en longbloeding aan. Zie hiervoor in-
zendster no. 2.

14. J. v. d. H. te U. — Geen aanmer-
kingen en zeer voldoende. U veronder-
stelt echter dat er niets bij de hand is om
die buikwond af te dekken, daar u er
niets aan doet in afwachting van den
komst van den arts. Dit is eenigszins ris-
kant. Het binnenbrengen der gewonden
in huizen is zeer goed.

15. A. T. v. L. te H — Geen sprake
van een slechte oplossing, ben er zeer te-
vreden over. U ziet in vorige bemerkin-
gen mijn standpunt inzake Silvester bij II.

U neemt echter aan dat de bloeding uit
de mond bij I afkomstig is uit de herse-
nen. Het zou mij hier te ver voeren om
u deze onjuiste opvatting uit te leggen.
Bespreekt u dit eens met uw docent en
dan wordt u zulks zeker opgehelderd. Ga
door met inzenden.

16. J. v. K. te H. — Reeds blijken ge-
geven van een goede kijk op het geval:
Is nog wat meer uit te werken. Zie hier-
boven omtrent Silvester bij II.

17. Mevr. A. v. d. M. te S. — U geeft
de diagnoses van de verpleegster voorop.
No. I Longbloeding. Daar is geen direct
aanknoopingspunt voor. Zie inzender no.
2. No. II electrische schijndoode daar u
er een brandwond bij maakt. Maar deze
staat niet in de opgave. Maar neemt u
dit aan en u beschouwt de buikwond als
een niet in de buikholte doorgedrongen
wond dan ,fiat"" en is de verdere uitwer-
king uitstekend. Maar bedenk altijd het
gulden woord, als u een dergelijke wond
ziet: ,,.De beste eerste hulp is dikwijls geen

hulp” en daarna, welke hulp u nog ver-
der kunt toepassen.

18. Mej. G. v. d. St—B. te D. —
Bravo! U maakt er nog 2 patiénten bij,
die u onder dien boom weghaalt, een ge-
compliceerde benbreuk en een shock-
patiént. Dit was in het geheel mijn be-
doeling niet. Maar deze meer gecompli-
ceerde opgave behandelt u zoo schitte-
rend, dat ik er geen speld tusschen kan
krijgen. Ik moet de afdeeling Delft dan
bij deze ook de bijzondere attentie op
haar lid vestigen.

19. G. A. B. te B. — Goed, maar kan
wat meer uitgewerkt. U neemt bij I ook
ribbebreuk aan en bij II past u van Has-
selt toe, daar u toch vrees heeft voor
Silvester. Is voor mij een bewijs, dat u
goed doordenkt en de grondbeginselen
begrijpt. Zie dus verder bovenstaande
beoordeelingen door en ik ben overtuigd
dat u bij voortgezette oefening een zeer
goed E. H. B. O.-er zult worden.

20. B. B. B. te Sch. — Ik zie u alweer
in actie, zooals ik dit al zoo vaak zag in
uw ‘goede oplossingen. In werkelijkheid
zal het me een genoegen doen als mij een
ongeluk overkomt, dat u in de buurt bent,
dit constateer ik weder uit deze in tele-
gramstijl ingezonden oplossing.

21. A.]. E.v.d. B. te A. — Wat uw
vragen betreft diene dat Schéfer niet ge-
liik is aan water uitdrukken. De hand-
grepen zijn geheel verschillend. En dan
zegt u Silvester met één arm. Heusch, u
zit hiermede in de knoop. Vraag toch
even uw docent, kan hier niet uitvoeriger
op ingaan. Wat de nieuwe opgave be-
treft, u maakt er ook 2 slachtoffers bij,.
als no. 18, wat mijn bedoeling niet was.
Maar dan brengt u het er nog vrij goed
af. Hoe ik over Silvester bij II denk ziet
u hierboven herhaaldelijk; zeer juist be-
oordeelt u L.

22. C.P. te B. E. — Zeer goed bezien
en vooral no. I. U treedt ook juist hande-
lend op. Zie in zake Silvester bij II mijn
opinie. (Zendt u verder in vé6r den len
der volgende maand, waarin Voorpost
verschijnt, u waart veel te laat).

23. H. v. d. P. te E. — Wat beknopt
uitgewerkt, maar verder geheel naar mijn
oordeel. Ik zie in u een zeer goede
Groepscommandant. (Lees s.v.p. laatste
zin bij no. 22).

Nu ik aan het einde ben der 22 oplos-
singen komt de vraag: welke afdrukken!
In alle opzichten eens ben ik het met nie-
mand, maar ik kom tot de conclusie dat
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no. 6 de eer moet genieten. Deze moet
men dus lezen in verband met opmerkin-
gen, die ik andere inzenders hierboven
deed. Vele lezers zullen het dan nog niet
geheel eens zijn en er zijn inderdaad nog
andere opvattingen mogelijk. Maar een
dergelijke opgave is nu eenmaal geen re-
kensom, waarbij het eindcijfer moet uit-
komen met het cijfer dat in het boekje
van den schoolmeester staat.

Ik ben dan op weg naar huis na het
bezoeken van mijn verpleegden. Bij de
voorlaatste patiént heb ik toevallig dok-
ter ontmoet en van hem vernomen, dat
hij nog naar B. moet in den polder, wat
zeker geen pretje is in dit stormachtige
weer, zoodat het wel een uurtje zal duren
voor hij terug is, naar zijn meening. Op
weg naar huis passeeren mij verschillen-
de vrachtauto's van boden en luxe wa-
gens, daar de markt in A. reeds is afge-
loopen. Bij het omslaan van de hoek zie
ik ineens in de dorpsstraat een oude eik
op de tram-stroomdraden vallen. Ik hoor
menschen gillen en zie ze weg vluchten.
Weer anderen komen vlug aangesneld
om de helpende hand te bieden. Ik ben
inmiddels ter plaatse en roep luidkeels:
Terug! terug! Levensgevaarlijk! Denk
om de slingerende draden. Ik zie twee
gewonden liggen en hoor kreunen onder
de boom, ik durf ze niet te naderen, daar
de draden gevaarlijk slingeren en meer-
dere slachtoffers kunnen maken. Een
dorpsjongen met een fiets staat ook toe
te zien. Ik zeg tegen hem fiets zoo vlug
je kunt naar den heer B. in den polder,
daar is dokter en zeg dat dokter met de
meeste spoed in 't dorp komt, daar er een
stroomdraad der tram gebroken is en
eenige slachtoffers gemaakt heeft.

Inmiddels is er een heele opstopping
in het drukke verkeer gekomen en komen
vele nieuwsgierigen opdringen. Daar zie
ik een vrachtauto staan met staven ijzer
er boven op. Ik roep de chauffeur met
een paar helpers hier te komen en met 2
staven ijzer. Geef order de menschen op
een afstand te houden. Ik laat één eind
der staaf ijzer op de rail liggen en 't an-
dere eind omhoog, zorgdragende dat de
slingerende draden ons niet kunnen tref-
fen. Dan opeens ligt de draad geschikt en
roep ik los en de chauffeur laat de staaf
op den draad vallen, een vlam en 't ge-
vaar is geweken. We hebben kortsluiting
veroorzaakt en de zekering is gesprongen
en de draad stroomloos. De andere draad
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behandelen we net eender.

Nu geef ik terwijl ik naar patiént I ga
order onder de boom te zien. Men vertelt
mij dat er een man met zn' been onder
zit, maar dat er geen bloed vloeit. Laat
de boom opvijzelen, patiént toedekken,
kalm toespreken en iemand bij hem blij-
ven. Doe zelf niet hieraan. Bij patiént I
kreeg ik geen antwoord op m'n aanroep
en reageert verder ook niet op m'n knij-
pen in de hand. Ik zie nu dat er bloed uit
z'n mond vloeit. Ik veronderstel het erg-
ste en denk aan schedelbreuk en voel dat
z'n pols langzaam is. Ik leg z'n hoofd
heel voorzichtig iets op zij opdat de tong
hem niet de luchtpijp afsluit en 't bloed
gemakkelijk wegvloeit. Ga nu naar
patiént II, terwijl ik order geef, patiént I
knellende kleeding los te maken, hem
koude doeken op het hoofd te leggen en
hem met een deken uit auto te dekken.

Bij patiént II aangekomen, zie ik een
groote overdwarse buikwond, ook deze
pat. reageert niet op aanroep en bij het
voelen naar de pols merk ik dat deze stil-
staat en de patiént schijndood is. Hier is
dus geen tijd te verliezen. Daar ik slechts
een zakverbanddoos bij mij heb met wat
gaasjes, zwachtels en kleefpleister zeg ik
tegen één der helpers. Haal gauw een
groote gestreken witte zakdoek en eeni-
ge kussens hierover. Deze patiént is dus
mijn hulp noodig voor kunstmatige adem-
haling. Hier is volgens mijn idee voorloo-
pig de handgreep van Laborde de meest
geschikte methode, daar de buik een ge-
vaarlijke overdwarse wond vertoont. Ik
heb inmiddels de mond nagezien of hij
ook een of ander snoepgoed in de mond
heeft. Z'n tong gepakt met mijn schoone

zakdoek over duim en vinger en begon

toen de tong er uit te halen over de on-
derkaak naar voren, hield hem er onder
het tellen van honderd en één, honderd
en twee uit, liet hem toen weer terug val-
len, zorg dragende hem vast te houden,
daarna weer uit halen en zoo vervolgens.
Daar ik hier een schijndoode van electri-
citeit heb, weet ik vooruit dat de kunst-
matige ademhaling lang zal moeten blij-
ven toepassen voor en aleer ik mag op-
houden. Een helper laat ik voorzichtig
de klemmende kleeding losmaken. Onder
tusschen is de andere helper gearriveerd
met kussens en doek. Til patiént nu voor-
zichtig de beenen op en schuif kussens er
onder. Gelukkig puilden de darmen niet
uit de wond, zoodat de randen ' van - de
buikwond zich nu tamelijk sluiten. Ik zelf
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ga intusschen steeds met Laborde door.
Zeg tegen helper knip alle kleeren om de
wond weg, daar deze toch stuk gescheurd
zijn, maar draag zorg dat ge de wond
niet aanraakt.-Nu laat ik de gaasjes open
vouwen en zeg: draag zorg 't geene wat
de wond bedekt niet aan te raken, alleen
de buiten bovenkanten. Met drie gaasjes
is de wond bedekt. Nu laat ik losjes de
doek over de gaasjes heen leggen. Be-
vestig deze met kleefpleister loodrecht
op de wond, zoodat het verband niet ver-
glijden kan en het verband niet knellend
is. Nu leg ik vlug het hoofd op zij en ga
over tot de methode Howard. Ik kniel in
dat geval omdat de beenen hoog liggen
en 't een jongentje is naast hem en druk
met gespreide handen op de onderkant
van de borstkas, gedurende twee secon-
den; laat dan de borst terugveeren, ge-
durende 2 sec., daarna weer drukken en
zoo vervolgens. Tegelijkertijd laat ik de
beenen flink wrijven in de richting naar
het hart. Men wil persé de patiént I naar
binnen dragen, maar waarschuw dat dit
absoluut niet mag, daar het de man zijn
dood kan zijn. Geef order bij de timmer-
man hierlangs twee breede planken te ha-
len. Binnen twee minuten zijn er planken
en ik laat deze met dekens omwikkelen
en naast patiént leggen. Heb tevens auto-
bus, welke passeerde, laten gereed zetten
voor het vervoer der patiénten. Daar
komt dokter net aan, ik vertel hem vlug
de toestand en behandeling, terwijl ik met
pat. II doorga, wiens pols nog niet voel-
baar is. Dokter gaat even naar patiént
III en zegt: vriendje, je moet nog maar
even geduld doen. Gaat daarna naar pat.
I, welke nog steeds bewusteloos is. Hij
zelf laat pat. I heel voorzichtig door vier
omstanders op plank wentelen. Terwijl
hij zelf het hoofd vasthoudt, lichten 3 hel-
pers patiént eenigszins op zij en schuift
nummer 4 behoedzaam de plank met
deken omkleed er onder, daarna op plank
terug laten komen. Met eenige dassen
wordt patiént I dan op plank gebonden,
over de knieén en heup, de borst evenwel
vrijhoudende om de ademhaling niet te
belemmeren. De plank met patiént wordt
nu heel voorzichtig van achteren in auto-
bus geschoven door de nooduitgang met
het hoofd voorop. De plank wordt op de
banken gelegd. De dokter stuurt nu mij
met pat. I naar ziekenhuis in A., terwijl

hij zelf met no. II doorgaat, na een uur
geeft het jongentje weer teekenen van le-
ven, daarna komt no. III aan de beurt. Ik
zelf heb order gekregen de ziekenauto
met grooten spoed naar hier te sturen.

OPGAVE XXXVIL

Op een mooien zomerdag wandelt u op
den dijk langs een der Friesche meeren.
Een klein zeilsloepje dat tegen wind op
laveert, schiet recht op u aan. Door een
verkeerde maneuvre slaat plotseling het
zeil om, waardoor een man over boord
wordt gesmeten. Het scheepje zelf schiet
sterk overhellend door de waterlelies en
korte biezen heen, en schuift een stuk
van het lage land voor den dijk op. Het
slaat om, waardoor de mast afbreekt en
de kiel naar boven gekeerd komt te lig-
gen.

De zeiler, welke over boord sloeg, blijft
een oogenblik spartelen, om even later
voorover op het water te blijven liggen.
Hij wordt niet door de stroom meege-
voerd.

De tweede zeiler ligt achterover met
zijn beenen onder het bootje, dat met den
rand op ziin maag ligt. terwijl hij wat
donkerrood bloed heeft gebraakt. De aan
boord zijnde dame is voorover geslagen
en langs de reeling geschuurd, waardoor
zij een verticale snede van drie cm. breed-
te over de rechterborst heeft gekregen,
twee cm. boven de tepel. Ook is de
rechter schouder en het bovenstuk der
rechter bovenarm ontveld.

U heeft geen brancard of verbandkist
bij u. Daar echter een goede E. H. B. O.-
er op een buitentocht altijd iets bij zich

heeft, beschikt u over:

5 snelverbanden No. 1.

2 driekante doeken.

2 rol zwachtel 6 cm. breed.

1 rol hechtpleister 4 cm. breed.

Om uw patiénte te vervoeren, moet u
twintig minuten loopen tot den straatweg
bij de veerpont, waar de stoomtram ver-
trekt. die in een kwartiertje rijden het
naaste dorp bereikt, waar een ziekenhuis
is. Hier is alleen een rijwiel-brancard
aanwezig. De chirurg-directeur is daar
slechts tot zes uur aanwezig. Het onge-
val gebeurt om goed vier uur. terwijl de
laatste tram om vijf uur van de veerpont
vertrekt.
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Llit het Vereenigingsleven

VOORBURG.

De statuten van de afd. te Voorburg
zijn goedgekeurd.

Secretaris dezer afdeeling is de heer
]. Koolen, Tedingerstraat 72, Leidschen-
dam.

Deze afdeeling gaf niet minder dan 70
abonnementen op ,,.De Voorpost” op!

LISSE.

Weer een nieuweling. Lisse stichtte
een afdeeling. Haar statuten zijn reeds
goedgekeurd.

Secretaris is de heer B. L. Hooyer, Ka-
naalstraat 214.

MONSTER.

De afdeeling Monster is thans defini-
tief geconstitueerd: de statuten zijn door
het Hoofdbestuur goedgekeurd.

Secretaris dezer afdeeling is de heer
H. Janmaat, Achterweg 58.

JUTPHAAS.

Opgericht is een afdeeling der Ned.
Ver. te Jutphaas. Secretaris de heer E.
A. Oosterkamp, Nedereindscheweg 10.

UTRECHT.

In een der zalen van het Gebouw , De
Plompetoren’” heeft de afdeeling Utrecht
der Ned. Ver. , Eerste Hulp bij Ongeluk-
ken'" haar jaarvergadering gehouden,
onder leiding van den voorzitter. Dr. L.
A. Imhoff.

Deze constateerde in zijn openings-
woord — hetgeen later in de jaarversla-
gen werd bevestigd — dat 1932 voor de
Vereeniging een goed jaar is geweest. Er
is gestadigen groei waar te nemen, de af-
deeling trad ook meer op naar buiten en
de viering van het zilveren jubileum was
cen groot succes.

Het Eerste Hulp-wezen is een absolute
noodzakelijkheid en de propaganda daar-
voor kan nooit intens genoeg gevoerd
worden. Door de activiteit dezer afdee-
ling zijn er ook kernen van nieuwe ver-
eenigingen ontstaan buiten onze stad en
in de komende jaren moet het streven
dezer afdeeling zijn zoowel die kernen uit
te breiden als de eigen afdeeling te ver-
sterken en in ledenaantal te doen toene-
men. Tenslotte wees Dr. Imhoff nog met
bijzonderen nadruk op het nut van voort-
durende oefening.
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Het jaarverslag, dat in opgewekten
toon was gesteld, meldde een totaalsterk-
te der vereeniging van 173 leden; bij
voetbal-, athletiek- en andere wedstrij-
den, wandeltochten, jubilea, het Lunapark
werd hulp verleend. In alle opzichten
heeft de vereeniging zich gekweten van
de taak, welke zij heeft te vervullen.

Ook het jaarverslag van den penning-
meester luidde lang niet somber voor deze
tijden. Beide verslagen werden zonder
veranderingen goedgekeurd.

De aftredende bestuursleden Dr. L. A.
Imhoff en P. A. Caviét werden herkozen.

In de plaats van den heer J. L. H. v.
d. Heiden, die bedankt had, werd be-
noemd de heer G. de Rhoter.

Hierop werden nog verscheidene meer
huishoudelijke zaken behandeld.

VLAARDINGEN.

Donderdag 23 Maart j.l. had het afne-
men der examens plaats van de cursisten
der E. H. B. O. De examen-commissie
bestond uit de heeren doktoren Linzel.
Birnie, Kousemaker en De Koning, terwijl
ook aanwezig waren de Beschermheer
der Vereeniging, Burgemeester van Wal-
sum en Mr. Huijser, rechtsk. adviseur.

Aan onderstaande personen zal door
den Burgemeester op den propaganda-
feestavond op 5 April a.s. in de zaal Har-
monie een diploma uitgereikt worden:
Dames: Bolderheij, v. d. Burg, Drop,
Groeneveld, Heijblom, Immerzeel, van
Keulen, Penning, Seibert, Verhagen en
Zonneveld, en aan de heeren: Van
Aken, Beekman, Benne, van Dorp, Den
Draak, D. van Dijk, J. P. van Dijk, M. ].
van der Ende, K. Erkelens, W. Erkelens,
Harmsen, Huis, v. Ingen, Van Klink,
Kornaat, De Korte, De Laat, Van
Leeuwen, Onderdelinden, Oskam, Poot.
De Roode, Schilder, Sieders, Smith, v. d.
Steen. Thomasse, Vermaat, Vos, v. d.
Windt, Van Wijk. de Zwart.

Wel een succes ~oor den eminenten

leider Dr. Linzel.

VOORSCHOTEN.

We lazen in de dagbladen het volgen-
de:

De afdeeling Voorschoten der Nederl.
Vereeniging ,,E. H. B. O." heeft haar
eerste jaarvergadering aehouden onder
leiding van den heer J. Overduin. Beslo-
ten werd adhaesie te betuigen aan het
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verzoek van den kring Schiedam, tot wij-
ziging van art. 1 van het huish. reglement
der Ned. Vereeniging, om tot een betere
contributieheffing te geraken.

Uit het jaarverslag van den secretaris,
den heer J. G. Bouw, bleek, dat de afdee-
ling 55 leden en 3 donateurs telt, 60 keer
werd uitgerukt en ongevallen groot en
klein werden behandeld in afwachting
van den dokter. Binnenkort zal een over-
eenkomst worden getroffen met den Gem.
Geneesk. en Gez. Dienst te Leiden, die
niet meer zal uitrukken dan in samenwer-
king met den meldingspost ter plaatse.

De rekening en verantwoording van
den penningmeester sloot met een batig
saldo van f49.05.

Tot bestuursleden werden herkozen de
heeren J. Overduin en M. G. Emeis.

Binnenkort zal in deze gemeente een
demonstratie worden gegeven van eerste
hulpverleening. Men hoopt hierdoor meer
donateurs te winnen.

HILVERSUM EN OMSTREKEN.

Zooals reeds op de cursussen is mede-
gedeeld, is het bestuur voornemens, om
bij voldoende deelname, dit seizoen nog
een vierden aanvangscursus te organi-
seeren.

Een aantal deelnemers heeft zich reeds
opgegeven, doch nog niet het vereischte
aantal van 25. Ook op den herhalingscur-
sus welke 26 April a.s. aanvangt, zijn nog
enkele plaatsen open. Aanmelding s.v.p.
ten spoedigste bij 't secretariaat; anders
wordt het te laat.

In verband hiermede brengen wij onder
uw aandacht, dat het bestuur in zijn on-
langs gehouden vergadering besloten, de
hierna volgende aanvulling op de ,Re-
gelingen voor de cursussen'' aan te
brengen.

Aan de cursussen kan worden deelge-
nomen door hen, die minstens een half
jaar lid der afd. zijn, met dien verstande,
dat indien men lid wordt en event. direct
kan deelnemen, men verplicht is f 1.50 te
storten (zijnde een half jaar contributie,
terugwerkende kracht).

Tevens besloot het bestuur

tot aan-
schaffing van verschillende materialen,
c.a. driek. doeken, spalken, zwachtels,

enz. Verschillende dames zijn reeds druk
aan ket naaien en merken, ‘erwijl ouk de
heeren van de timmerclub er den gang al
in hebben.

Vecor de cursisten van den nu afgeloo-
pen herhalingscursus op Woensdagavond

-aantal leden momenteel

7

is het examen bepaald op 13 April a.s. te
1914 vur in café ,,De Karseboom™.

Examinatoren zijn: Dr. van Rocyen,
Direct. van het Centr. Bureau van , Het
Oranije Kruis" (benoemd door het O.K.).
Dr. C. M. v. d. Schatte Olivier (de doc.).

Den candidaten wenschen wij veel suc-
ces!

Als laatste nieuws voor deze maand,
hebben wij dan nog de mededeeling, dat
het Bad ,,Crailo”, wanneer het weder
dienende is, half Mei geopend wordt.

Bii collectieve opgaaf der abonnemen-
ten krijgen de leden een reductie van
{ 1.— per abonnement.

Zij, die hiervan gebruik wenschen te
maken, geven zich schriftelijk op aan het
secretariaat voér 29 April a.s.. waarna
nadere berichten volgen per circulaire.

De prijs voor een abonnement, zonder
reductie. geldig gedurende het geheele
seizoen. is:

Zonder handdoek f5.50 en met hand-
doek f 6.—.

Omtrent het reddend zwemmen volgen
later nadere mededeelingen.

BUSHOFF.

EINDHOVEN.
Ob de Woensdag 29 Maart in Hotel

..Victoria" aehouden jaarverqaderina van
de afd. Eindhoven der Ned. Ver. E. H.
B. O.. werden, in plaats van de bestuurs-
leden Dr. A. v. Anroov, H. v. Donselaar,
A. Rijkenbera en Mej. J. Kleinod. die
wegens aebrek aan tijd als zoodanig had-
den bedankt. als nieuwe bestuursleden
aekozen: Mei. Rijkers. en de heeren
Horssen, v. d. Laar en Maertens.

De secretaresse deelde mede, ' dat het
167 bedraagt.
Voorts werd een verslaq uitqebracht over
de werkzaamheden in het jaar 1932, dat

XD DX DX
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Firma A. J. DIJKHOF & Zn.
HENGELO (0) TEL. 480
Fabricatie dermeestmoderne

TOESTELLEN

voor —

ZIEKENTRANSPOR

Groote ervaring in jarenlange samen-
werking met het Hoofdbestuur v.h

NED. ROODE KRUIS

niet ongunstig genoemd kan worden.
Ook de kas van den penningmeester kon
worden afgesloten met een, zij het gering
overschot.

Véér de agenda afgehandeld werd,
hield Dr. G. C. E. Burger, een zeer leer-
zame voordracht over vergiftigingen, die
met groote aandacht werd aangehoord.
Speciaal de uiteenzetting over de betee-
kenis der gasvergiftigingen (oorlogsgas-
sen enz.) had de volle aandacht der tal-
rijke aanwezigen. Een luid applaus en
woorden van dank door den voorzitter,
Dr. A. v. Anrooy, tot den spreker gericht,
volgden op de heldere en voor een ieder
begrijpelijke uiteenzetting.

Voorts gaf een onder leiding van den
heer Piet staande oefeningsploeg een de-
monstratie van een ongeval; aangetoond
werd hoe niet en hoe wel le hulp moet
worden verleend.

Alles bijeen genomen kan de afdeeling,
die zich in veler belangstelling mag ver-
heugen, niet alleen terug zien op een bij-
zonder goed geslaagden avond, maar wat
meer zegt op een jaar, waarin met be-
scheiden middelen veel tot stand is ge-
bracht.

Om ongeveer 11 uur sluit Dr. v. An-
rooy de zeer opgewekte bijeenkomst, nog-
maals dankend alle medewerkenden, na-
dat de heer Piet met een enkel woord de
aftredende bestuursleden had bedankt
voor hetgeen zij voor de afdeeling had-
den gedaan.

BRABANTSCHE E.H.B.O.-KRING.

Op 29 Januari 1.I. werd te 's-Hertogen-
bosch de tweede onderlinge wedstrijd
van bovengenoemden Kring gehouden,
aan welken 12 heeren- en twee dames-
groepen der aangesloten vereenigingen
deelnamen.
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De Jury bestond uit de heeren: Dr.
Feenstra, Dr. Meulman en Dr, Tak, allen
uit Amsterdam.

Na een kort welkomstwoord door den
Kringvoorzitter Dr. van Erp uit 's-Her-
togenbosch, werd het woord gevoerd,
door Mr. van Lanschot, Burgemeester
van 's-Hertogenbosch; die o.m. zeide, dat
hij de uitnoodiging van den Kring met
genoegen heeft ontvangen en gaarne
hieraan gehoor wil geven, om daardoor
te laten blijken, dat het werk der E. H.
B. O. ook door de Overheid wordt ge-
waardeerd. Spreker acht het in onze da-
gen van toenemende sportdemonstraties,
hoogst gewenscht, dat elke plaats over
een goed geoefend corps van E. H. B. O.
ers beschikt. Met de beste wenschen voor
den Kring, verklaarde spreker den wed-
strijd als geopend.

De wedstrijd had, dank zij de goede
regeling der wedstrijd-commissie een vlot
verloop, zoodat Dr. Feenstra na afloop
nog ruimschoots gelegenheid kreeg, eeni-
ge algemeene wenken namens de Jury te
geven.

Op zeer duidelijke wijze wist spreker
op de gemaakte fouten en tekortkomin-
gen te wijzen en ieder aandachtig E. H.
B. O.-er zal hiermede ongetwijfeld zijn
kennis hebben verruimd.

Naast het opsommen der gemaakte
fouten, had de jury ook waardeering
voor het goede werk door de ploegen ge-
leverd en verklaarde dan ook. dat zij
over het algemeen goed tevreden was;
terwijl hij ook en met voldoening kon ge-
tuigen, dat hij nog nooit een wedstrijd
had medegemaakt, waarbij zooals hier,
door geen enkele ploeg is vergeten ge-
neeskundige en waar noodig ook geeste-
lijke hulp in te roepen.

Hierna volgde de uitreiking der prijzen
welke werden behaald door de hiervol-
gende ploegen:

Eere npriis: . Brabant-Beker”” door
groep 4, 's-Hertogenbosch.

Eerste prijs door groep 2: Goirle.

Tweede prijs door ~roep 1: 's-Herto-
genbosch.

Derde prijs door groep 4: Oisterwijk.

Vierde prijs door groep 2: 's-Herto-
genbosch (Damesgroep).

Vijfde prijs door aroep 3: Oisterwijk.

Na een dankwoord van den Voorzitter
aan de deelnemende groepen, en aan al-
len, die op eenigerlei wijze aan het wel-
slagen van dezen wedstrijd hadden mede-
gewerkt, sloot spreker de bijeenkomst,
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waarmede deze goedgeslaagde wedstrijd
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Wij ontvingen bovenstaand verslagje
pas den 17en Maart. Mogen wij op wat
meer -spoed bij het zenden van dergelijke
verslagen aandringen? Het is voor de
betrokken vereenigingen toch ook zeker
veel aangenamer als de uitslag der wed-
strijden spoedig bekend is. RED.

NIJMEGEN.

Wij brengen ter kennis van onze leden
dat voor de groote verloting bij gelegen-
heid van ons 10-jarig bestaan — medio
November — reeds eenige fraaie prijzen
beschikbaar zijn gesteld door Mevrouw
Grondelle. Wij zijn zeer erkentelijk voor
prijzen van onze leden, ze zullen gaarne
in ontvangst worden genomen door me;j.
Strabbing, St. Jorisstraat 32, lid van de
verloting- en bazar-commissie.

Tevens zullen wij het zeer op prijs stel-
len, wanneer een groot aantal dames zich
beschikbaar stelt voor onzen bloemendag,
die gehouden zal worden op Zondag 18
Juni a.s.

Voor het Bestuur,

VAN VEEN, Secretaris.

Het mag een verheugend feit genoemd
worden, dat een zeer groot deel van onze
leden meeleeft met het werk van onze
vereeniging. Dit kwam weer het beste tot
uiting op Maandag 13 Maart, toen onze
voorzitter, de heer C. van Grondelle, de
aangekondigde lezing hield over , Rook-
en Gasbeveiliging'' voor een zaal met
ruim 120 personen. Onder de genoodig-
den merkten wij op den heer A. M. C.
Seeuwen, commandant v. d. bescherming
der bevolking bij luchtaanvallen, en den
heer F. ]J. de Rooij, onder-commandant
van de brandweer. Onze burgemeester
Steinweg had bericht van verhindering

TELEGRAM-ADRES:

DOCKYARD -ROTTERDAM

gezonden; ook de heer H. Rauch, com-
mandant van de brandweer.

Nadat de heer Grondelle alle aanwezi-
gen een hartelijk welkom had toegespro-
ken, begon hij zijn lezing met als eerste
punt ,,de Rook”. In groote trekken gaf
hij weer, wat voor soorten rook er eigen-
lijk bestaan, en dat het nog een verschil
is in welke rook men zich moet begeven
of ophouden. Hij toonde - aan, dat het
b.v. voor brandweerlieden soms zeer
moeilijk is te bepalen, met welk zuurstof-
apparaat men zich moet begeven naar
een vuurhaard. Dit hangt af wat of er
verbrandt en wat voor een gestel zoo'n
brandweerman heeft. Men moet dus wel
degelijk eenige voorgeoefendheid hebben
om met dergelijke apparaten te kunnen
omgaan. Evenzoo is dit van toepassing
op de verschillende gasmaskers en of
deze voor longgift of bloedgift moeten
dienen. Het is dan ook gewenscht dat de
gemeentebesturen zich voor deze zaak
interesseeren, met het oog op liuchtaan-
vallen e.d. In het buitenland zijn ze ons
stukken voor, volgens spreker, daar
wordt reeds op de scholen geoefend, daar
is het.loopen met gasmaskers populair, en
zijn die in winkels te koop. Verder gaf
spreker nog een uiteenzetting van de fa-
brikatie van verschillende gassen, zooals
chloorgas, amoniakgas, phosgeengas,
traangas en mosterdgas. Na deze lezing
werden door spreker verschillende gas-
maskers gedemonstreerd.

Tot slot werden een groot aantal lan-
taarnplaatjes vertoond, op 't gebied van
gasmaskers voor fabrieken en kolenmij-
nen. Na deze leerrijke uiteenzetting kon-
den de aanwezigen nog vragen stellen, en
de verschillende apparaten bezichtigen.
Men kan zich indenken, dat deze avond
voor onze leden, zoowel de nieuwe als
oude leden, een zeer leerrijke avond is
geweest. Wij brengen den heer Grondel-
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le dan ook hartelijk dank, en zien nu
reeds uit naar de tweede lezing, die zal
handelen over , Het gevaar van bijtende
vergiften in fabrieken en huishouding".
Dus allen weer present op 10 April a.s.,
‘s avonds 8 uur: Ridderstraat 4.

J. S. VAN VEEN.

GRONINGEN.
TREKKINGSLIJST.

der 5e verloting van de Ver. E. H. B. O.
te Groningen.
Prijzen zijn gevallen op de navolgende
nummers:
288 434 470 569 620 641
650 826 871 1017 1022 1134
1183 1218 1228 1242 1267 1271
1329 1404 1412 1476 1487 1519
1546 1580 1631 1670 1713 1861
1951 1955 2069 2163 2208 2259
2284 2332 2426 2457 2916 3066
3071 3168 3243 3260 3275 3428
3434 3537 3592 3645 3685 3729
3743 3922 3936 4033 4041 4111
4145 4172 4465 4488 4533 4606
4619 4635 4924 4948 4961 498l
5374 5443 5449 5561 5631 5666
5796 5813 5986 6036 6163 6181
6507 6544 6555 6593 6646 6668
6769 6796 6897 6920 6968 7047
7053 7145 7188 7340 7358 7446
7526 7667 7696 7724 7742 7749
7772 7996 7999 8029 8067 8202
8233 8265 8271 8281 8520 8563
8627 8647 8697 8705 8725 8852
8853 8905 8960 9050 9064 9077
9116 9171 9203 9246 9265 9418
9419 9434 9524 9642 9656 9702
9711 9800 9812 9905 9930 10008
10105 10138 10192 10201 10218 10224
10241 10307 10346 10351 10391 10398
10450 10531 10664 10671 10686 10831
10930 10934 11020 11024 11029 11035
11061 11083 11092 11190 11235 11294
11313 11448 11497 11502 11539 11554
11610 11664 11667 11740 11755 11791
11799 11800 11842 11855 11937 11992

LITTERATUUR.

Een vraag.

Een ijverig E. H. B. O.-er schrijft ons
het volgende:

,In een Duitsche krant zag ik aange-
kondigd en zeer gunstig beoordeeld, het
boekje: Erste Hilfe von Dr. ]. Lamberg,
4e Druck bearbeitet von Dr. Th. Fuchs.
Prijs 4.75 M.
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Blijkens de bespreking gaat dit boekje
verder dan onze E. H. B. O.-handleidin-
gen, want het geeft niet alleen ecn vol-
iedige aanwijzing voor eerste hulp bij
ongevallen, maar ook bij plotseling op-
komentle ziekten, zooals epilepsie, be-
roerte, enz.

Kent één onzer medische E. H. B. O.-
specialiteiten dit boekje ook? Zoo ja, wil
hij er dan eens zijn oordeel over zeggen?

Wij, E. H. B. O.-ers, willen -- wal
men ons toch niet ten kwade kan duidesn
-— wel eens in allerhande leerboekjes
snulfelen, maar vooraf is ons er veel aan
gelegen het oordeel onzer leiders daar-
over te kennen. Ik voel de bezwaren heel
goed, dat wij wankele schreden zetten op
medisch terrein, maar het kan toch ook
zijn nut hebben, dat wij dit uitstapje on-
dernemen.

Ik ben in goed gezelschap, want nie-
mand minder dan onze eigen vocrzitter,
dr. P. H. van Eden, heeft onlangs onze
aandacht gevestigd op een leerboek, dat
weliswaar bestemd is voor een bizondere
categorie van E. H. B. O.-ers, n.l. aan
boord van schepen. Dat was 66k nood-
dokteren en als zoodanig past het boekje
van Dr. Lamberg dus in het kader”.

Wie licht dezen belangstellenden, leer-
gierigen en lofwaardig-voorzichtigen vra-
ger eens in? RED.

E. H. B. O. EN MISDRIJF.

Men beschuldige mij niet van hoog-
moed als ik niet in discussie treed met
den heer de Witte, Chef-gemeenteveld-
wachter te Waddinxveen, betreffende de
grondslagen van de E. H. B. O. Deze
zijn na ampel wikken en wegen vastge-
legd in het Oranje Kruis boekje en zijn
— voor den leek althans — onaantast-
baar. Wie dit niet begrijpt, begrijpt niet
wat E. H. B. O. is.

Overigens zal de heer de Witte veel
van zijn bezwaren opgeheven zien, als hij
mijn stukje eens goed overleest.

Mijn terechtwijzing van den heer Jan-
sen is uitsluitend als zoodanig — een te-
rug brengen op het ware pad — en niet
als discussie bedoeld.

Rotterdam, Maart 1933.
B. D. DE HAAS, Arts.

Het oogenblik is nu zeker wel gekomen
om deze discussie, die ongetwijfeld leer-
zaam was, te sluiten. RED,



Transportvragen.

Naar aanleiding der vragen van colle-
ga Dr. Augustijn uit Delft omtrent het
dragen van den patiént op een draagbaar
in de Voorpost no. 49, Maart j.l. zou ik
nog even willen meedeelen, wat de heer
van Buuren, chef van dienst van den ge-
meent. geneesk. Dienst in den Haag, een
man door en doorkneed in de praktijk van
het ziekenvervoer mij meedeelde en waar
ik ook volkomen mee instemde, daar ik
toch ook bijna dagelijks het vervoeren
van patiénten meemaak.

Dr. Molhuijsen geeft aan, den patiént
te dragen met het hoofd gekeerd naar den
achterdrager; dit in afwijking met den
tot nu toe gevolgde wijze van dragen op
den draagbaar, die immers andersom is.
Hij vond de vroegere en algemeen gang-
bare methode ook in het leger en de
transportcolonnes, steeds in gebruik in
de werkelijkheid, dus bij dragen over ter-
reinen buiten in het veld enz., beter. Men
moet nu het vervoer op een effen vloer
in een oefenlokaal eens uitschakelen,
want als men een patiént met een draag-
baar vervoert op de hei met zijn talrijke
oneffenheden, grootere en kleinere, in een
baar vervoert op de hei met zijn talrijke
sloppen, die men in den Haag nog aan-
treft met talrijke gaten in de slechte en
verwaarloosde bestrating, waar soms een
rioolput zonder deksel ligt, of deze iets la-
ger ligt dan de weg, dan zal de achterste
drager daar niets van zien, want hij kan
daar niets van zien, want hij kijkt op de
baar, doch de voorste drager wel, want
deze kijkt op den weg; hij kan zijn voeten
zoo plaatsen, dat hij niet onverwachts in
een put trapt of op oneffenheid te recht
komt, waardoor hij kans loopt uit te glij-
den en te vallen. Maar de achterste dra-
ger kan niets zien en wanneer deze dan
nog het zwaarste deel te dragen heeft en
dus kans loopt om uit te glijden, kunnen
er ongelukken gebeuren. Nu zal men zeg-
gen-de voorste man moet dan den achter-
sten man maar waarschuwen, maar op 'n
oneffen weg is dat ondoenlijk en tevens
daardoor ziet deze nog niet waar hij zijn
voeten zet.

Daarbij, zou ik nog willen vragen wan-
neer men nu met een patiént tegen een
hoogte op moet, moeten dan ook de bee-
nen vooruit, in de hoogte en het hoofd
achteraan, in de laagte. Denk eens om
een bloeding in de hersens etc.?

De eenige uitzondering zou kunnen
zijn als de getroffene vervoerd wordt met
een ziekenraam de Mooy, en dan nog als

dit een zeer zwaar persoon is, maar dan
is het nog beter dat aan het ziekenraam
gedragen wordt door 3 personen en wel
twee aan het hootdeinde en één aan het
voeteinde. Maar gebruikt men een een-
heidsbaar, of een ladder met lange draag-
boomen, zooals in fig. 100 7e druk O. K.
boekje, dan zou ik de voorkeur geven om
te behouden de eenmaal geleerde metho-
de, en niet weer te gaan veranderen.
Vooral daar de eenheidsbaar nog een
veel gebruikte draagbaar is, vooral voor
het vervoer van patiénten, want de be-
doeling van den uitvinder van het zieken-
raam de Mooy, wijlen generaal de Mooy,
is nooit geweest om het ziekenraam te ge-
bruiken voor het vervoer over groote af-
standen. Neen, zijn bedoeling is wel
voornamelijk geweest, het ziekenraam te
gebruiken voor het vervoer langs trappen,
het dragen aan boord van schepen, enz.,
zoodat wij het ziekenraam dus niet moe-
ten beschouwen als het vervoerinstru-
ment over den weg, maar meer voor zeer
korte afstanden om te plaatsen in den zie-
kenauto, of in den rijwiel-brancard.

BUYZE.

TRANSPORT-COLONNES.

Op 17 April 1933 (2e Paaschdag)
houdt de Bond van Vereenigingen van
leden van Transport-colonnes van het
Ned. Roode Kruis zijn 7e jaarvergade-
ring te Vlissingen des middags te 14 uur
in Hotel , Brittania', Boulevard Evertsen
aldaar.

Alle afdeelingsbesturen van het Ned.
Roode Kruis en verder allen, die iets met
de Transportcolonnes uitstaande hebben
zijn in deze vergadering als belangstel-

- lenden welkom. Alleen de afgevaardig-

den van de aangesloten vereenigingen
mogen aan de besprekingen deel nemen.
Voor de belangstellenden bestaat gele-
genheid bij de rondvraag vragen te stel-
len. .

Namens het Bestuur,

P. KOTTING, Secretaris,
Lumeystraat 28, A'dam (W.)

VERBETERING.

In het artikeltje Transport-vragen in
het vorig nummer, pag. 4, komt in den
achtsten regel van achteraf gerekend, een
zinstorende fout voor. Er staat: ,,daarom
moet die drager de laatste taak hebben''.
Dit moet zijn: ,,de lichtste taak'’.
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Door schade en schande

wordt men wijs!......

Door U thans te verzekeren bij

N.V. Eerste Ned. Middenstands
Ziekenionds

Laan van Meerdervoort 25 . Den Haag
Telefoon 334310°

wordt men Wijzer.

Informeert U bij onze verzekerden omirent onze correcte
en loyale handelingen

G. B. VAN HUET

Sigarenhandel
SOETENSTEEG

hoek Schiedamschedijk

ROTTERDAM
TELEFOON 56227

Uitsiultend eigen Merken - 18 klas fabrikaal

Th. KREIJNS & ZOON nv.
SCHILDERS

Speciaal Atelier
voor RECLAME

Telef, 11344 p Na 6 uur 14820
Hartmanstraat 65 - Rotterdam

Een goed en goedkoop adres voor

SCHILDERWERK

IN DEN HAAG
is bij:
K. AL METMAN
v.d. WATERINGELAAN 222, Voorburg

LID E.H.B.O.

De Banden- en Rijwielkoning

is het beste en meest vertrouwde adres voor

Rijwielen en Onderdeelen

Hoogstraat 228 - ROTTERDAM - Kipstraat 76
Aanbevelend, S. BEERENBORG.

HET BESTE 58
GENEESMIDDEL

R.M.L

i FLESSCHENMELK

AT TENTHESRSA .

Is U wellicht nog in het bezit van oude losse nummers van

DE VOORPOST VAN DEN DOKTER?

Zoo ja; zoudt U ons deze willen toezenden?

Wij krijgen n.l. zooveel aanvragen om oude nummers ter comple-

teering van jaargangen, of tot het nazien van bijzondere gegevens.
Bij voorbaat zeggen wij U vriendelijk dank.

A. J. TEN HOPE - Heemraadssingel 223 - ROTTERDAM




